
毎月1回　2班編制で地域の独居老人宅へ訪問しています。

お茶道具とお茶菓子を持参しマッサージや会話等を通じた

交流をしています。訪問した利用者の方は毎回、いきいき

とした顔で帰寮されます。
訪問先のお宅にて

ふれあい訪問

隔年で開催している地域交流大会では、様々な催しを行い

地域の方々をはじめ各関係機関、利用者家族、協力業者等

に参加して頂き会を重ねる毎に盛大になっています。利用

者による趣味の会の発表や地域住民参加のゲーム、抽選

会、ゲストによるコンサートや漫談、地元商店による飲食

物の販売があり賑やかなお祭りになります。

地域交流大会　

地域交流大会

毎月、光明寮のある中玉田区老人会の主催している高齢者

いきいきサロンへ職員と利用者が参加し血圧測定やマッ

サージ施行をしています。また、年2回　光明寮地域交流

ホームにていきいきサロン会員と利用者交流の場として交

流喫茶を開催しています。コーヒーや季節感のあるお茶菓

子を用意しいくつかのテーブルを囲んで和やかな交流の場

となっています。

身障者ふれあいゲートボール大会

利用者ゲートボール会員と、市内身体障害者福祉会のゲー

トボール会員の障害者交流促進の場として、ゲートボール

大会の会場提供をすると共に、運営支援も行っています。

ひかりの里親善ＧＢ大会

いきいきサロン・ふれあい喫茶

ふれあい交流喫茶

奉仕活動　周囲の道路のゴミ拾い

ひかりの里親善ゲートボール大会

毎月、施設内のゲートボール場にて開催するゲートボール

大会。毎年度、登録された町内のチームと月替わりで行い

ます。日頃の練習の成果を発揮すると共に地域の方々と交

流でき、更に健康増進となっている良い機会になっていま

す。

毎月、光明寮のある中玉田地区の公園や道路のゴミ拾

い・清掃活動をしています。お盆とお正月前には中玉

田の老人会の方々と神社清掃を行っています。

　地域に根ざした施設を目指して

奉仕活動

地域への貢献、交流を目的とした事業を積極的に行っています。様々な団体・機関と事業交流

のなかで施設としての機能を開放することで生まれる地域の事業所の役割を模索しています。

また、利用者の社会活動参加支援の一環としての地域交流という面も非常に重要になっていま

す。


